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Apresentacao

ia € uma menina muito alegre, adora sorrir. Na festa de ani-

versario da sua melhor amiga, ganhou muitos doces e, ja can-

sada de tanto brincar, dormiu no carro voltando para casa,
sem escovar os dentes.

No dia seguinte, assustada, ela descobre uma mancha no seu
dentinho. Sera que era o bicho da carie? Bia estava com medo, mas,
por fim, tem uma grande surpresa e descobre que ir ao dentista
também pode ser muito divertido.

Junte-se a Bia na suaida ao Odontopediatra e divirta-se com esta
linda aventura.
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Por dentro da historia

histéria de Bia é uma narrativa que mostra o impacto positivo que
ocorre nas crian¢as quando sua experiéncia no ambiente odonto-
légico é preventiva e feita por um especialista.

Ir ao dentista, para uma crianca, envolve varias emocoes, desde
medo, ansiedade, inseguranca pelo desconhecido, até sentimentos
provocados pela expectativa de nao reviver uma experiéncia desagra-
davel dos pais.

Num consultério odontoldgico, a crianca precisa ser apresen-
tada de forma ludica aos equipamentos e seus ruidos bem como
aos instrumentais e suas formas para que, aos poucos, se Ssin-
ta familiarizada ao ambiente, criando um bom vinculo com
o profissional.

O Odontopediatra é quem esta apto a lidar com os mais variados
comportamentos infantis como choro, birra, agressividade, etc., por
meio do emprego das técnicas de manejo psicoldgico. Dessa forma,
as consultas no dentista nao s6 podem como devem ser experiéncias
saudaveis para a crianca e toda a familia, sem traumas.



ia € uma menina muito alegre, adora sorrir!
Seus dentes sao branquinhos e saudaveis.

A mamae e o papai ensinam que para cuidar do
seu sorriso e da sua saude, tem que comer muitas
frutas e verduras. Sua fruta preferida € o morango. Nos
lanchinhos da escola a sua mamae sempre manda uma
frutinha.







