
Congressos aconteceram com êxito em Recife

Pela quinta vez a turma 
pernambucana dá um 
show de organização 

e eficiência. Dessa vez, ten-
do como presidente do con-
gresso o Dr. Paulo Came-
lo, a Sobrames local, sob o 
comando do Dr. Divaldo de 
Almeida Sampaio e a Umeal, 
dirigida pela médica Josyan-
ne Rita de Arruda Franco, 
realizaram com brilhantis-
mo, de 16 a 19 de outubro 
próximo passado, o XXIX 
Congresso da Sobrames e o 
XII Congresso da Umeal, no Hotel Atlante Plaza, lo-
calizado na Praia de Boa Viagem.

Durante a abertura dos eventos, ocorrida na 
noite de 16 de outubro, foram prestadas expressi-
vas homenagens aos doutores José Maria Chaves, 
ex-presidente nacional da Sobrames, falecido em 
março último e a Pedro Fernandes Neto, que fale-
ceu enquanto presidia a Sobrames Pernambuco. 

Abrilhantando a sessão, aconteceu a apresenta-
ção da Orquestra dos Médicos de Recife. Nos dias 
seguintes, ocorreram as tradicionais sessões literá-
rias e no encerramento, em 19 de outubro, foram es-
colhidas as cidades que sediarão a próxima Jornada e 
o XXX Congresso, em 2025 e 2026, respectivamente 
nas cidades de Belém e Aracaju.

Ao final do XXIX Congresso, a  Assembleia Geral 
elegeu por aclamação a nova diretoria que vai co-
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mandar a entidade nos próximos dois anos, sob a 
presidência do atual presidente da Sobrames Sergi-
pe, Lúcio Prado Dias (leia a composição da nova dire-
toria). Na UMEAL, a doutora Josyanne Arruda Franco 
vai continuar conduzindo a entidade até a realização 
de uma nova assembleia geral para escolha do seu 
sucessor. Louve-se a participação de uma grande 
número de participantes de países da América do Sul 
e representantes da Sopeam (Sociedade Portuguesa 
de Escritores e Artistas Médicos).

Na noite do sábado - dia 19 - no Restaurante 
Parraxaxá, aconteceu a solenidade de premiação 
dos vencedores do Concurso Literário e a trans-
missão da faixa presidencial do Dr. Arruda Câmara, 
atual presidente, para o Dr. Lucio Prado Dias, que 
irá iniciar oficialmente o seu mandato em 1º de ja-
neiro de 2025.

Os últimos seis presidentes da Sobrames em ordem: Begliomini, Pitaki, Barreto,Josyanne, 
Arquimedes e Arruda com o novo presidente Lúcio Prado Dias.



A partir da esquerda: Hélio Begliomini (SP), Sergio (SP), Barreto (PE), Arruda (CE), 
Lúcio (SE), Cláudio (PA) Fernanda (PE), Hortegal (MA), Pitaki (PR), Walter (CE) e 
Dagoberto (BA).

• 2 •

Ao final do XXIX Congresso, Assembleia Geral convocada pela atu-
al diretoria elegeu por aclamação a única chapa inscrita – UNIÃO 
– para concorrer ao biênio 2025-26. Antes da votação, o presiden-

te Arruda Câmara apresentou para os presentes a proposta de anistia 
geral das contribuições associativas das Sobrames regionais, propician-
do que todas pudessem participar da assembleia. Na oportunidade, foi 
informado pelo presidente do Congresso que três regionais fizeram o 
pagamento da anuidade 2024 na conta do Congresso e que em bre-
ve faria o repasse para a conta da Sobrames. Discutido um possível 
impasse em função disso, a Assembleia aprovou que as regionais que 
fizeram o pagamento terão as suas anuidades de 2025 quitadas. Ato 
contínuo, comandaram a AGE os sobramistas Luiz de Gonzaga Barreto 
(PE) e Walter Miranda (CE), presidente e secretário respectivamente, 
que apresentaram à assembleia a única chapa inscrita, sendo aclamada 
pelos presentes. 

SOBRAMES TEM NOVA DIRETORIA

Conheça a nova diretoria 2025/26:

Presidente 
Lúcio Antônio Prado Dias (Sobrames Sergipe)

Vice-presidente Região Norte 
Cláudio José Guilhon da Silva (Sobrames Pará)

Vice-presidente Região Nordeste 
Luiz de Gonzaga Braga Barreto (Sobrames Pernambuco)

Vice-presidente Região Centro-Oeste 
Waldemar Naves do Amaral (Sobrames Goiás)

Vice-presidente Região Sudeste 
Sérgio Gemignani ( Sobrames São Paulo)

Vice-presidente Região Sul 
Sérgio Pitaki (Sobrames Paraná)

1º Secretário 
Paulo Amado Oliveira (Sobrames Sergipe)

Lúcio com a faixa ao lado de Arruda, Sampaio e Josyanne.

2º Secretário  
José Hamilton Maciel Silva (Sobrames Sergipe)

1º Tesoureiro 
João Alberto Cardoso Silveira (Sobrames Sergipe)

2º Tesoureiro 
Déborah Pimentel (Sobrames Sergipe)

Conselho fiscal

Titulares

Hélio Begliomini ( Sobrames São Paulo)
Hilmar Ribeiro Hortegal (Sobrames Maranhão)

Fernanda Patrícia Soares Souto Novaes 
(Sobrames Pernambuco) 

Suplentes

Dagoberto de Oliveira Sant’Anna e Souza 
(Sobrames Bahia)

José Sérvulo Sampaio Nunes (Sobrames Sergipe) 
Walter Gomes de Miranda Filho (Sobrames Ceará)
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Em comum acordo com os seus integrantes, a nova 
diretoria da Sobrames já agendou a primeira reu-
nião para o dia 25 de novembro, às 19 horas, pelo 

aplicativo ZOOM. Para Lúcio Prado Dias, que convocou 
a reunião para uma rodada de apresentações, estará em 
pauta alguns temas cruciais para um primeiro momento, 
entre eles a comunicação oficial da eleição para todas 
as entidades médicas nacionais e locais, o desencade-
amento do primeiro levantamento cadastral das regio-
nais e a definição da data da Jornada de 2025 em Belém 

EMPOSSADA, NOVA DIRETORIA COMEÇA A AGIR
do Pará. Para ele, a nova diretoria está repleta de sobra-
mistas ilustres e por isso todos terão voz e comando, 
dentro das suas competências e possibilidades. Quanto 
ao registro cartorial da eleição e posse, o processo está 
em andamento com a elaboração da Ata da AGE pelo 
secretário da mesma, Walter Miranda (CE). Tão logo es-
teja pronta com a coleta de assinaturas, ocorrerá o re-
gistro para viabilizar abertura de conta em banco local. 
Para esta primeira reunião foi convidado o presidente 
ainda no cargo, sobramista Arruda Câmara (CE). 

A Academia Brasileira de Médicos Escritores rea-
liza de 7 a 9 de novembro a 36ª Semana Literá-
ria em Prosa e Verso no auditório do Conselho 

Regional de Medicina, quando haverá posses acadê-
micas e a premiação do Concurso Literário Abrames 
2024, com entrega de certificados e medalhas. Entre 
os empossados, o presidente da Sobrames Sergipe e 
atual presidente nacional da Sobrames Lúcio Prado 
Dias, na Cadeira de número 3 e na sucessão do Dr. José 
Maria Chaves, falecido no início do ano. Também serão 
empossados o sobramista gaúcho Roberto Lúcio Alves 
e o Dr. Antonio Fernando Melo Filho. 

A Abrames é presidida pela Dra. Fátima Darcinete, 
tendo como vice-presidente a médica Juçara Valverde. 
Do evento ainda constarão oficinas de Poesia, Arte e 
Fotografia e apresentações musicais no dia 7 de no-
vembro. Já a sessão de posse está prevista para acon-
tecer no dia 8, às 17 horas, no mesmo local.

O Patrono da Abrames é o Dr. Manuel Antônio de 
Almeida, médico, jornalista, escritor e professor brasi-

ABRAMES REALIZA SEMANA LITERÁRIA
 E EMPOSSA NOVOS MEMBROS

RETOMADA NO SUL

leiro, autor do livro Memórias de um Sargento de Milí-
cias, nascido no Rio de Janeiro em 1831 e falecido com 
apenas 30 anos, em 1861, no naufrágio do vapor Her-
mes, no litoral de Campos (RJ). Segundo o crítico Nélson 
Werneck Sodré, Manuel Antônio de Almeida retratou a 
vida de rua, os tipos de rua, as figuras comuns e popu-
lares do Rio de Janeiro no final do Século XIX e arrema-
ta: “seu texto é uma obra-prima de humor e ironia.

Sob o comando do médico Roberto Lúcio, a Sobrames do Rio Grande do Sul 
volta a se organizar para retomar em breve as suas ações, ela que sempre 

teve um grande destaque a nível nacional. A sessão de reinstalação vai acontecer 
em 23/11. Segundo o coordenador local, mais de 25 médicos já aderiram à Sobra-
mes e em breve teremos mais e boas notícias.
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VEJA O RESULTADO DO
CONCURSO LITERÁRIO

CATEGORIA POEMA
1º ) Receitando poesia

Márcia Etelli Coelho - Sobrames-SP
2º) O Paradoxo de Tcheckhov
Cláudia Guerra – Sobrames-PE

3º) Às 3 da tarde
Roberto Lúcio Alves - Sobrames-RS

CATEGORIA FICÇÃO
1º) Um dia de fúria, versão brasileira
Rafael Gallina Krob - Sobrames-RS

2º) Reencuentro de Juan Pedro con su 
primer amor

José Irineo Difilippo - Sumart - 
Montevideo- Uruguai

3º) Destino - Nedy Varela Cetani – Sumart 
– Montevideo - Uruguai

CATEGORIA NÃO FICÇÃO
1º) Malandros e manés

Walter Miranda - Sobrames-CE
2º)  El poder del agua

Amparo Aurora Ramirez Tamayo Sueños – 
Cartagena (Colômbia)

3º) Memento Mori
Arquimedes Vale - Sobrames-MA

RECEITANDO POESIA 
 
Márcia Etelli Coelho (Sobrames SP) 
 
Quisera eu aprender a receitar poesia 
pra sanar toda a dor de quem perde o seu ninho. 
Aplicar um Drummond pra abrandar a agonia 
pela pedra que insiste em ficar no caminho. 
Com Cecília poder reabrir a janela 
escolher novo sonho e, com calma, inspirar. 
Nos espantos da mágoa, Quintana e Florbela. 
Na vertigem do dia, um resmungo: Gullar. 
Aplacar, com Marina, a aflição passageira. 
E “pro” medo do beco, alguns versos de Cora. 
Ao prever o desterro, encontrar em Bandeira 
o consolo e o respeito pra quem vai embora. 
Toda a luz de Bomfim pode ser o começo 
pra entender as mensagens de cada Pessoa. 
Desvairados teriam, com Mário, sossego. 
Com Gonçalves, um canto no exílio ressoa. 
Se nos versos de Castro o passado é tão triste, 
em Vinicius descobre-se o amor infinito. 
Pra tornar esta vida mais leve, Leminski... 
Escutar com Bilac as estrelas sorrindo. 
No quintal bem maior que este mundo de Barros, 
escrever sobre nada eu até poderia. 
E se eu sempre receito sorrisos e abraços 
por que não aprender a receitar poesia? 
  
Poema Vencedor do Congresso da Sobrames - 
Sociedade Brasileira de Médicos Escritores realizado 
em Recife 19 de outubro 2024.

Sobrames Sergipe lança
sua oitava antologia

Celebrando o Dia do Médico deste ano, a So-
brames Sergipe lançou Percepções - a sua 

oitava antologia - reunindo trabalhos de 32 mé-
dicos escritores, um recorde. Nesta edição, traz 
também uma homenagem ao fundador da re-
gional sergipana, Marcos Prado Dias


